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Et kort uddrag af retningslinjerne
for praesters omgang med bgrn og unge
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I 2011 udgav Den katolske Kirke I Danmark en beredskabsplan for at forhindre og forebygge
seksuelle overgreb mod bgrn og unge i bispedgmmet og sikre et trygt miljg.

Denne skrivelse er et kort uddrag af retningslinjerne for praesters omgang med bgrn og unge i
kirkeligt regi.

Skrivelsen erstatter IKKE selve beredskabsplanen.
Prasterne er forpligtigede til at sette sig ind i hele beredskabsplanen

Overordnet
Kirken skal sikre, at de miljger, den tilbyder barn og unge, er sunde, trygge og sikre.

Overordnet kan man sige, at ingen ydre regler i sig selv kan hindre overgreb, men retningslinjer kan
beskytte og veerne om den pastorale relation.

Generelt om praestens kontakt med bgrn og unge:

Helt overordnet gaelder, at det altid er den voksne — og her altsa praesten —der har det fulde ansvar
for relationen i enhver situation, hvor der indgar bgrn og unge.

De enkle regler:

o Barn overnatter ikke og bor ikke i praestegarden — medmindre det drejer sig om nzr familie,
og der er andre voksne tilstede med ansvar for et barn/bgrnene.

o Barn sover ikke i telt eller pa veerelse med prasten pa ture og lejre.
o Pa lejr har preaesten eget vearelse med toilet og bad — eller overnatter i den lokale praestegard.

o Pa ture, lejre og retreeter med bgrn og unge kommer prasten kun pa deltagervaerelser i
forbindelse med de arinder, han matte have i sin funktion som lejr/retreetepreaest. Praestens
personlige samtaler pa to- mandshand med deltagerne finder ikke sted pa deltagernes
veerelser.

e  Ved samtale pa tomandshand og under skriftemal er preesten opmarksom pa, at det foregar
under entydige omstaendigheder og i fysiske omgivelser, hvor bade diskretion og ngdvendig
distance er sikret. Selv om rammen skal hindre, at situationen kan misopfattes, ma barn og
unge pa lejr have mulighed for at tale med praesten, herunder ga til skrifte, uden at andre lejr-
deltagere er involverede.

o Bgrn og unge er ikke pa tur eller udflugt alene med preasten. Transporterer prasten barn og
unge i sin egen bil, skal foraldrene veere indforstaede med det.

o Prasten giver ikke dyre gaver til enkelte bgrn og unge og modtager heller ikke sddanne gaver
fra dem. Praesten afpasser eventuelle gaver til modtagerens families sociale og gkonomiske
situation og giver saledes under ingen omstaendigheder gaver, som barnets forzeldre ikke kan
tillade sig.

. Sakristiet er et abent og tilgengeligt sted, nar der faerdes mindrearige ministranter.
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Om at trgste- om sprog, chat, fotografering, om *‘forbudte ting"* og om at administrere egne
erfaringer

Der er grund til seerlig opmarksomhed, nar praesten vil tragste et barn. Det vigtigste er, at veere
til stede for barnet, mens fysisk neerhed kan forplumre situationen helt.

Der er andre omrader, hvor preesten ogsa skal vare sarlig opmarksom:

Sprog; selvfalgelig er praesten ikke nedvurderende eller diskriminerende, ligesom han ikke
kommer med kommentarer om det enkelte barn eller den unge, og specielt da ikke om deres
udseende eller udvikling — men han ma ogsa veere bevidst om de jokes, han fortzller, eller
hvordan han reagerer, nar nogen fortzller tvetydige jokes, mens han er til stede, eller hvordan
han forholder sig til seksualiseret sprog og adfaerd, nar han er tilstede.

Med hensyn til musik, billeder, film, internettet og de sociale medier ma han tenke over,
hvad han lytter til og ser sammen med bgrn og unge — hvorfor og hvor. Og om han besager
chatrooms.

Fotografering af bgrn enkeltvis: Her bgr foreeldrenes tilladelse foreligge, og presten skal
vaere opmaerksom pa, at situationen i gvrigt er fuldsteendig entydig; og nar preesten selv bliver
fotograferet, hvordan er han sa kleedt pa? Almindeligvis og pa lejr signalerer praesten sa ogsa
i fritidstgj, at han er prest? Signalerer hans udseende, at han er i orden — uden at veere
utilneermelig?

| forholdet til forseldremyndigheden skal det veere helt sikkert, at preesten aldrig nogensinde
indlader sig pa sammen med et barn at gare noget, som foraldrene ikke vil have — eller som
samfundet afviser for bgrn og unge, dvs. tobak, alkohol — og selvfglgelig stoffer af enhver
art.

Praesten ma ikke skaffe sig point hos et barn ved at tillade, hvad der er forbudt — fx ved at
lade en mindredrig kare hans bil.

Og sidst, men ikke mindst: Praesten skal kunne administrere sig selv. Han ma aldrig dele
seksuelle erfaringer eller problemer med bgrn og unge mennesker - uanset hvilke motiver
han kan have for at ville gare det.
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Formalia

e Prasterne kvitterer med underskrift pa, at de har modtaget beredskabsplanen. Kvitteringerne
opbevares i bispedgmmets arkiv.

e Bgrneattester skal indhentes for alle praster og alle andre kirkelige medarbejdere, der er fyldt
14 ar, og som under deres tjeneste kan komme i direkte kontakt med bgrn og mindrearige
unge. Ligeledes skal der, for udenlandske prasters vedkommende, indhentes tilsvarende
attester fra hjemlandet.

e Bispekontoret indhenter barneattester for alle praester, diakoner og pastoralassistenter.

e Bispekontoret sgrger for at forny bgrneattesterne hvert 3. ar.



